
介護と医療の現場に癒しの絵画

• 講演者 鈴木和美
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《 癒しのボランティアネットワーク 》



介護施設におけるボランティア活動

寄り添い

• NPO法人仙台敬老奉仕会

絵画

• 緑の館絵画を楽しむ会
• アムール会

音楽

• リュート演奏
• 昔ばなし朗読



寄り添い型のボランティア

• NPO法人仙台敬老奉仕会
特別養護老人ホームにおいて寄り添い型の
ボランティアをする

• 入所者の精神安定に寄与する



寄り添い型のボランティア



仙台敬老奉仕会忘年会



寄り添い型のボランティアの原点



緑の館絵画を楽しむ会

きっかけ

• 東日本大震災後のボランティア活動

• 米国リバーサイド視察旅行で感じたこと

車いすの高さに配慮した絵画の展示
寄り添い型ボランティア・絵画・音楽の調和



映画「緑の館」とオードリーヘップバーン



ハルバーソン氏（仙台市とリバーサイド市
の姉妹都市の橋渡し） の墓参り



緑の館絵画を楽しむ会
シンボルツリー



緑の館絵画を楽しむ会の理念



絵画の貸出先 （緑の館絵画を楽しむ会）

◎ 特別養護老人ホーム
萩の風
パルシア
リーフ鶴ケ谷
水泉荘
栗生ハウス
せんだんの杜
泉クラシック

◎ 病院等
東北労災病院
NPO法人医学画像と脳健診

◎ その他
緑の館仙台絵画展示室



特別養護老人ホーム「水泉荘」に癒しの絵画



NPO法人「画像医学と脳健診」に絵画



緑の館仙台展示室 癒しの絵画



アムール会との出会い

１．仙台敬老奉仕会のリバーサイド・ロサンゼ
ルスの介護施設視察研修でアムール会の郡司
克一氏と出会う

2.緑の館絵画を楽しむ会とアムール会が共に
特別養護老人ホームに癒しの絵画を展示する
ことで理念が一致する



アムール会
癒しのパステル画



アムール会
特別養護老人ホームに癒しの絵画



アムール会
特別養護老人ホームとの連携



癒しの音楽との出会い

1. 鈴木健治氏のリュート演奏と緑の館絵画を楽しむ
会の理念が一致する

2. 緑の館仙台展示室で絵画とリュートを楽しむつど
いがスタートする

3. 特別養護老人ホームでリュートの演奏が入所者の
心を癒す

4. 特別養護老人ホームでリュート演奏とみちのく昔ば
なし（田村文子さん）が入所者の心を癒す



スペルマン病院のホスピス病棟にて



「水泉荘」にて



「リーフ鶴ケ谷」にて



「緑の館仙台展示室」にて



「いずみの杜」にて



「せんだんの里」にて



参考資料

• NPO法人仙台敬老奉仕会ホームページ
http://sendaikeirou.web.fc2.com

• 緑の館絵画を楽しむ会ホームページ
http://midorinoyakata.vivian.jp

• スタジオ「ロゼッタ」ホームページ
http://kenjisuzukijp.velvet.jp
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